
Referat OSK-Syddanmark d. 28/6 2026 kl. 09:30 

Adresse. Dronningensgade 97, bygning B, 7000 Fredericia. 

 

1. Sindsrobøn 

2. Tilstede: 
OSK Syddanmark ordstyrer, OSK Syddanmark webansvarlig, GSR Håbet Esbjerg, GSR 
Det lille mirakel Esbjerg, OR-formand Syddanmark, GSR Lys i mørket Vejle, GSR 
Sammen Kan vi Aabenraa, GSR Fællesskabet Esbjerg, GSR Mønsterbryderne 
Haderslev, Helpline Syddanmark formand, GSR Banebryderne Fredericia, Litteratur 
ansvarlig Syddanmark, Litteratur suppleant Syddanmark, OSK Syddanmark kasserer, 
OSK Syddanmark kasserer suppleant. 

3. Visioner for NA service 

4. Koncepter for NA service 

5. Retningslinje OSK Syddanmark nr. 13 

6. Afbud: 
Traditionerne Tro Varde, How & Why Esbjerg, En ny uge Esbjerg, En ny Chance Esbjerg, 
OSR OSK Syddanmark. 

7. Beslutningsdygtighed: 
7/8 

8. Donationer og tilbagemeldinger fra GSR forum: 
Donation: 
Koldinggrupperne, Håbet Esbjerg, Banebryderne Fredericia, Det lille Mirakel Esbjerg, 
Fredag & Frihed Esbjerg, Mandegruppen Esbjerg.  
Tilbagemelding fra GSR forum: 
Ønske om respektfuld omtale af andres gruppers måde at lave service og deres 
struktur. Det er nykommeren som er den vigtigste. 

9. 7 tradition. 

10. Kasserer rapport. 
Ordstyrer og kasserer suppleant har adgang til konti, mens kasserer ikke haft adgang i 
en måneds tid. 
Det er en udfordring med kontanter, da det bliver blandet sammen med ens privat 
økonomi for at få dem indsat i banken.  
Kasserer suppleant stiller forslag om at vores OSK bliver kontantløs. Der vil derfor ikke 
være sammenblanding og privat økonomi samt risiko for fejl ved optælling mindskes. 



Der vil heller ikke være ansvar hos kassereren at skulle opbevare kontanter indtil de 
kan sættes ind via en bank. 

Der er lavet nyt Excel ark til regnskab, samt ny måde at have kvitteringer liggende. 
Dette bliver opbevaret som billeder i en mappe som har back-up online, som også vil 
være tilgængeligt for alle på hjemmesiden. 
Der er lavet en grafisk oversigt af hvad grupperne får ind via mobil indbetaling. Dette 
kan bruges så GSR kan sammenligne med hvad andre sammenlignende grupper gør og 
spare med dem. 

Der er en aktivitets konto på 40.000 kr som benyttes af underudvalg til konvent samt 
camp. Selve regnskabet for events gennemgås separat. 
Litteratur udvalget har en konto på 20.000 kr som altid skal holdes på dette.  

Det nye regnskabssystem godkendes. 

Regnskabet afventer godkendelse til næste OSK-møde. 

11. Litteratur 
Det har ikke været muligt at købe ind. Dette er muligt fremover, da det er ankommet 
nyt kort til litteratur ansvarlig.  
Klagen omkring ”Vejledende Principper: Ånden i Vores traditioner” er gået igennem, og 
der vil blive trykt en ny udgave som erstatter de 70 eksemplarer som vi ligger inde med.  

Flere grupper er begyndt at sende litteratur bestilling på forhånd, hvilket er en kæmpe 
hjælp for litteratur ansvarlig.  

Forslag om opslag på Addicts Syddanmark Facebook side ledende optil deadline for 
litteraturbestilling.  Det er op til litteraturudvalget om de vil påtage sig ansvaret for et 
opslag om reminder af bestilling. 

12. OSR. 

OSR- rapport til næste RSK- møde.  
Udfærdiges online.  
Der doneres 80.000kr til RSK fra OSK syddanmark. 

Næste RSK møde er 14-16 August, Roskilde.  

Bud på kommende RSK- møder. 
Ingen bud på nuværende tidspunkt 
 

13. Forslag til workshop fra tidligere OSR omkring krænkende adfærd. 
Dette er arrangeret. Afholdes d.15. august, kl.12-15, sundhedshuset Fredericia. 

14. Underudvalg 



• OR 
Et velfungerende Hi møde som afholdes 2 gange i måneden. Der mangler 
servicekræfter.  
Der er udvalgsmøde d.1. juli, kl.16.30 sundhedshuset Fredericia. Der laves 
traditions workshop ifm. mødet. Det er 3. tradition til næste møde.  
Indkøbt 4.000 visitkort og 200 foldere. Informationsteamet mangler 
servicekræfter til at ud dele af foldere og visitkort. Kontakt til formand som kan 
videregive materiale til folk i nærområder på mail 
or.syddanmark@nadanmark.dk  
Der er rettet henvendelse til Sønder Omme fængsel, for at se om der er 
interesse for et møde.  
Samarbejde med region Syddanmark som styrer hvilke psykiatriske afdelinger 
at HI afdelingen kan komme ind på og afholde møde. Der afventes til at de er 
klar.  

Formand OR Syddanmark har været på folkemøde på Bornholm. Stand på 
folkemødet. Foldere og bolcher samt mulighed for uforpligtende snak. 
Interesse af professionelle, pårørende og addicts. Der blev afholdt 1 
præsentation dagligt for hvem der ville høre. Afholdt et møde dagligt.  
Indsæt mail OR formand.  

• Helpline 
Der er styr på servicekræfter og gode ordninger til at huske hinanden på at logge 
på.  
Ønske om der skal en linje mere åben. Dette bringes op ved OR Danmark møde. 
Der er mange som ønsker at lave service i helpline. 
Helpline formand ønsker at man retter henvendelse via helpline mail 
helpline.syddanmark@nadanmark.dk ved ønske om at lave service. Privat 
nummre skal IKKE videregives.  
Der gives besked til den nye næstformand senere d.d.  

• SOKNA 
Ingen repræsentant tilstede. 
Første møde er d. 8/8 kl. 10, Vindrosen Esbjerg eller online.  

15. Webansvarlig 
Næste IOS og android opdatering kommer der en fejlrettelse af vejvisning til nærmeste 
møde. 
Forkerte tidspunkter på arrangementer rettes også 
Opgraderet lydafspiller til speaks og oplæsninger.  
Pamfletter bliver lagt ind på appen også. 
SoV har lavet en model til hvordan online bestilling kan komme til at se ud og foregå. 
Denne ligger inde under SoV litteraturafsnittet. Den kan kun benyttes af grupper i SoV. 

mailto:or.syddanmark@nadanmark.dk
mailto:helpline.syddanmark@nadanmark.dk


Brug af AI til generering af billeder til fx konventer ikke skal gøres – de skal være 
originale grafiske billeder.  

16. Valg af betroede tjenere. 

Sekretær: 
Anna vælges ind 

Sekretær suppleant: 
Kaja vælges ind 

OSS: 
Christian stemmes ind, 7 for 3 I mod. 

Per vil gerne trække sig som kasserer fra næste møde. 
Per stiller op som ordstyrer suppleant. 

Casper trækker sig som kasserer suppleant fra næste møde. 
Casper stiller op som kasserer.  

Websuppleant og kasserer suppleant er ledige poster hvor der ikke er nogen opstillet 
på nuværende.   
 

17. Events i området 
Kvinde Unity dag d.25/7, dørene åbner kl.10, Danmarksgade 79, Fredericia. 
Workshop om krænkende adfærd d.15/8, kl. 12, sundhedsshuset Fredericia.  

18. NA relaterede meddelelser til grupperne. 
OR udvalgsmøde onsdag d.1 juli 16.30, Sundhedshuset Fredericia. 
Mangler service kræfter i OR. Der mangler folk til HI som kan afholde møder på 
fængsler og institutioner. Mangler folk til informationsteam, de uddeler plakater og 
visitkort ud til offentligheden.  
 
Alle betroede tjenere skal kontaktes på officielle service mails som kan findes her: 
https://www.nadanmark.dk/e-mails-syddanmark/  
 
Ønske fra OSK kasserer at der ikke benyttes til kontanter til betaling, da man derved 
kan undgå sammenblanding af privat økonomi og OSK’s økonomi.  

19. Evt. 
Der ønskes tilføjelse i retningslinjerne så der skal sendes en mail til ordstyrer via 
ordstyrer mail ved afbud, fremfor nuværende hvor afbud i princippet kan gives på 
hvilken som helst måde. Dettes stemmes der for.  
Sekretær laver en tilføjelse til retningslinjerne.  

https://www.nadanmark.dk/e-mails-syddanmark/


Service CV, det er et krav at have et program derfor kan sponsor spørges om råd til 
dette. Der laves ikke ændringer i retningslinjerne.  

Ved rygning til OSK møde foregår dette for enden af bygningen 

Forslag til tilføjelse af retningslinjerne. Der ønskes at der laves en tilføjelse så alle 
valgte betroede tjenere i OSK kan være medunderskriver på konti.  
Dette bringes med ud i grupperne, og stemmes om til næste OSK-møde.  

20. Ny tid og sted 
13. september 2026, kl. 9.30 
Sundhedshuset Fredericia. 

21. godkendelse af referat 

22. Trivselsrunde (tages ikke til referat) 

23. Sindsro bøn 

 


