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Referat fra Ol-regionsmgde 23. November 2008

Tilstede: Anita (Ol Syddanmark), Louise og Nikolaj (Ol Storstrgms @gtgjeellands amt), Sofie
(Ol Nordjylland), Thomas (Ol Midtjylland), Obs. Jon og&rj samt nogle fra siden
linjen.

Afbud: Karsten (OIK)

Ad.1. Nikolaj bgd Velkommen

Ad.2. Sindsrobgn blev udfert i feellesskab.

Ad.3. Thomas laeste de 12 Traditioner. Anita laeste de A@kter for service

Ad.4. Preesentations runde blev udfart.

Ad.5. Nikolaj som referent og Thomas som ordstyrer.

Ad.6. Sidste Ref. Var der fejl ang. Naeste mgde. Blegtrgtat det skulle holdes i Arhus.
Ad.7. Omraderne informeramshelpline.

Midtjylland, Thomas forteeller det gar godt med Ol i Midtjylland. Memeerraskede
over at der var 15-20 deltager til et Ol mgde(FLOT) Thomé&es dan erfaring omkring
helpline telefonen. Der var et eks. P& at en persorhsem brugt 30-45 min. dette er
ikke optimalt, da der maske er andre der vil til. Det atfsa beskrevet i vejl. til
helplinen. Thomas forteeller ogsa at en havde probleredramstillingen, men har folk
problemer, med sadanne ting ma de ringe til Ol ansvarlige ljgel@©. Nordjylland
mener at 14 dage er for kort tid, dette kommer pa sontijpkéeste mgde.

Nordjylland Sofie forteeller at helplinen er fantastisk. Degenen del fra forskellige
feellesskaber og hgrer om vi stadig henviser. Senest vandet Naranon. Sofie deler
en smuk historie om hvordan helplinen havde virket for gnroand, FEDT!! Sofie
viser et skema til statistik som kan bruges til at hotdissik over hvem der ringer.
Dette kommer pa som pkt. til neeste made.



Ad.8.

Ad. 9

Ad.10

SyddanmarkAnita informerer at helplinen deekker over stort omradd mange byer.
Byerne har en kontakt person fra hver by. Byerne holder irseer sine egne Ol mgder.
Anita ved ikke om de far holdt disse Ol mgder men ggr opmeergpat det ikke er
hendes ansvar. Og at hun har tillid til de betroede gemer er 10 telefon vagter til at
deekke de 14 dage som turnussen indeholder. @nske om at vejEurevt. kunne
gares tydeligere.

Pa den flyer som bruges til at fa telefonvagter, ewdske om at fa skrevet pa, at tlf.
vagterne skal have mindst 1 ars clean tibenne flyer et til NA medlemmer og ikke
offentligheden Igen er vi blevet gjort opmaerksom pa at tidspunktet ligget,donis
der er en der ringer og man vil have denne person med til, relealehelplinen veere
aben kl. 18 sa man kan henvise personen til et mgde klot @b fleste mgder starter.
Der blev snakket om at forleenge tidsrummet, dette bliggt tmed hjem til omraderne
for at se om der er resurser til det. Dette kommesopa pkt. til neeste made. Det blev
neevnt at telefon vagterne godt kunne have den aben tiflege Hvis de alligevel har
mulighed for dette.

Anita forteeller om at der er kommet et HI udvalg i Syddanknhvilket er dejligt. Hun
viser en flyer som der er blevet udarbejdet. De andredendeler deres erfaring i af
have et HI udvalg og hvordan det fungere. HI udvalg er et waeg til Ol. Ol
informere om HI og HI holder mgderne. Der bliver gjort opksm pa at skal der laves
HI arbejde, skal der laves workshop og leeses det tiitedar hgre til Ol og HI. Anita
vil invitere HI udvalget med til naeste Reg. Ol mgde. Komp#&esom pkt. til neeste
mgde. (De er meget velkommende)

Storstrgm og VestsjeellanNikolaj forteeller at Helpline kagrer i SOV. Har veeeet del
snak om hvordan man kunne overdrage sin vagt til en andsa. @t en er feerdig med
sin dag, skriver han/hun til neeste person pa turnus ordniygmr personen
opmaerksom pa at han/hun har naeste dag. Louise fortealléran sendt en liste med
datoer, navne og tif. nummer ud tal alle tlf. vagternfelkdkan snakke sammen
indbyrdes.

Pkt. 8 star under pkt&r

NA brochure/visit kort/plakater

Sofie havde en prgve med af plakaten m/holder. Og pdsdette som var for 2800,-
kunne der laves 300 plakater m/holder og 300 visitkort. Det lgdiaget at plakaterne
skulle veere helt ens med visit kortene. Og at tekstersggan Nar vi taler om stoffer,
mener vi alt lige fra hash til alkohol til leegeordineret medicin og méndkotika.Da
dette kan afholde nogle fra, at komme til deres forgtdan

Det nye som skal trykkes skal "NA -speaker skiftes ud messweg. Helpline nummer.
Dette vil ikke koste noget. Det blev ogséa vedtaget at i sfedat det heddewi er
maske lgsningeskal det hedd&a er vi maske lgsningen.

Der blev snakket om at visit kortene maske skulle nedgpeis. Men dette blev vi enige
om ikke at gare da kortene kan veere rigtig gode til at veerégdste kontakt til evt.
pargrende. Men ellers er visit kortene ogsa til inteug laf NA medlemmer.

Peter fra Nordjylland tager en prgve med pa visitkort, plidgénde) og plakat
m/holder til naeste made, sa det kan besluttes om diagkads. Som de er der.

Dette kommer pa som pkt. til neestdeng

Der var ikke tid til at snakke mgdelister, dette kompdesom pkt. til neeste mgde.



Naeste mgde regionale OI mgde afholdes

Lordag d. 24. januar 2008 Kl. 12
Vestergade 51 B,
Odense

Dagsorden:

Ad.1. Formanden byder velkommen.

Ad.2. Sindsrobgn.

Ad.3. Opleesning af traditioner og koncepter.
Ad.4. Praesentationsrunde.

Ad.5. Valg af ordstyrer og referent.

Ad.6. Godkendelse af referat og dagsorden.
Ad.7. Omraderne informerer/helpline.
Ad.8. Tidspunkt pa helpline

Ad.9. Na brochure/visit kort/plakater
Ad.10. Statistik pa helpline

Ad.11. Tiden pa turnussen

Ad.12. OI og HI

Ad.13. Mgdelister

Ad.14. Naeste mgde






